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Zwischen Wasser, Weinbergen und Weite: Das Adults Only Hideaways Hotel Golden Hill in der Südsteiermark verbindet mediterranes Feeling, belebende Retreats und ikonische Privatheit zu einem Ort, an dem neue Energie wachsen darf.

Eine goldene Quelle der Lebenskraft in der Südsteiermark
Ganz in der Nähe von Graz, aber doch mitten in den sanften Weinbergen des Sausals, der Perle der Südsteiermark, liegt ein Rückzugsort, an dem Exklusivität, Naturverbundenheit und ganzheitliche Regeneration nahtlos ineinanderfließen: Die Golden Hill Country Chalets & Suites laden zu einer Auszeit in ikonischer Privatheit. Um das Leben zu spüren – oder vielleicht sogar ein Stück zu verlängern. Zwischen fünf exklusiven Chalets in Country- oder Premium-Variante und einem atemberaubenden Panorama-Loft ist (fast) alles möglich. Und der wahre Luxus des guten Lebens zuhause. 

Im ewigen Fluss der Regeneration 
Wasser – als vitalisierendes Element – spielt eine zentrale Rolle während der Premium Auszeit im Golden Hill und zieht sich wie ein roter Faden durch das gesamte Anwesen: Freistehende Badewannen, ein ganzjährig beheizter Infinity-Pool mit Blick über die Weinberge, Naturbadeteiche, Whirlpools, Außenduschen und mehr schenken vielfältige Möglichkeiten des bewussten Eintauchens. Alles ganz privat. Dafür erweitert das der weltweit 100 Hideaways Hotels seine Sammlung an hochkarätigen Preisen dieses Jahr um den DACH Spa Award 2026: Eine Wellness-Auszeichnung, mit der Golden Hill zu den besten Spa und Wellnesshotels der gesamten DACH-Region gehört. Würdige Anerkennung für ein Spa-Erlebnis, das sinnliche Entspannung mit spürbarer Regeneration verbindet.


Longevity als Lebensgefühl
Aus der einzigartigen Atmosphäre der Ruhe und Regeneration heraus entstand  dieses Jahr die neue Longevity-Pauschale: ein ganzheitliches Retreat-Konzept, das gezielte Regenerationsimpulse mit inspirierenden Momenten in der Natur verbindet. Dabei versteht sich das Golden Hill nicht nur als Ort des Genusses und der Erholung, sondern als Oase für Lebensfreude, Gesundheit und Vitalität. Erlesene, gesunde Kulinarik und ein Netzwerk ausgewählter Experten aus Medizin, Ernährung, Fitness und ganzheitlichen Heilmethoden schaffen die Grundlage für nachhaltiges Wohlbefinden. Und begleiten Gäste auf dem Weg zu mehr Energie, innerer Balance und neuer Lebensqualität. „Longevity ist für uns kein Trend, sondern eine Haltung und neue Normalität: bewusst leben, mehr Energie spüren und durch Selbstfürsorge gesund altern“, erläutern die Golden Hill Gastgeber Barbara und Andreas Reinisch. So entsteht zwischen Weinreben, Wasserflächen, Lavendel, Zypressen und stillen Rückzugsorten eine goldene Quelle der Lebenskraft. Ein Refugium, in dem Gäste zur Ruhe kommen, frische Energie schöpfen und das gute Leben spüren. 

Vitalisierender Rückzug in der Südsteiermark: Das Golden Hill-Longevity 7-Tages-Retreat
Ein besonderes Highlight und einzigartige Verbindung aus modernster Longevity-Medizin, gezielter Performance-Optimierung und luxuriösem Rückzug in den südsteirischen Weinbergen: Sieben Übernachtungen in einem der privaten Golden Hill Chalets, umrahmt von vitalisierender Kulinarik, ausgewählten Spa-Ritualen und einer geführten Wanderung durch die Weinlandschaft. Ergänzt wird das Erlebnis durch ein medizinisch begleitetes Longevity-Programm mit Dr. Mag. Karin Braun de Praun und ein individuelles Performance-Coaching mit Alexander Höfler. Nähere Infos unter: www.golden-hill.at.  

Kontaktdaten Hotel:
Golden Hill Country Chalets & Suites  
Waldschach/Steinfuchsweg 2, A-8505 St. Nikolai im Sausal 
Tel. +43 (0) 650 350 59 36 
welcome@golden-hill.at | www.golden-hill.at
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